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mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu dk Lo:i vkSj pw: ftys dh 

gosyh&lEink ds laj{k.k dh vko';drk 
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eq[; 'kCn % mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu] gosyh] lsB] gokegy] ywA  

izLrkouk 

 bDdhloha lnh esa vUrjjk"Vªh;rk ds çfreku cny pqds gSaA tks jk"Vª 

vkfFkZd :i ls vf/kd lqjf{kr gksuk pkgrs gSa] os vU; jk"Vªksa ds lkFk vius 

lEca/kksa dk fu/kkZj.k ^i;ZVu* dks dsaæ esa j[kdj djus yxs gSaA vc nqfu;k ;g 

le>us yxh gS fd i;ZVu] gj fLFkfr esa] U;wure fuos'k djds vf/kdre /ku 

dekus dk ,d egRoiw.kZ lalk/ku gSA i;ZVu vc iw.kZr;k ,d m|ksx ds :i esa 

LFkkfir gks pqdk gSA blfy, lalk/kuksa ds ,d lhek ls vf/kd nksgu fd, 

tkus dk nq"çHkko Hkh bl m|ksx ij iM+k gSA i;ZVu dk m|ksx gksuk fcydqy 

cqjk ugha gSA cqjk rks equkQs ds ykyp vkdj yksxksa }kjk bls bruk fueZe cuk 

nsuk gS] ftlls ns'kksa ds lkaL—frd ewY;ksa dks {kfr igq¡pus yxh gSA 

mís'; 

 ;g fl) djuk fd mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu ds fl)karksa ij pydj 

pw: ftys dh gosyh&lEink dks opk;k tk ldrk gSA blls bfrgkl ds ewy 

lzksr lqjf{kr gksaxs vkSj i;ZVu ls gksus okyh vk; ls LFkkuh; yksxksa dk 

thou&Lrj lq/kjsxkA 

mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu dk Lo:i vkSj gosfy;ksa ds laj{k.k dh vko';drk 

 lekt&oSKkfudksa dk ;g dguk gS fd vU; dk;ksaZ ds lkFk i;ZVu ds 

ek/;e ls] i;kZIr /kuktZu djrs gq,] bfrgkl ds mu xfjeke; i`"Bksa dks 

çdkf'kr fd;k tkuk pkfg,] ftuls ;g Kkr gks lds fd gekjs iwoZt fdl 

rjg ds lkekftd rkus&ckus esa viuk thou O;rhr djrs FksA vkokl&O;oLFkk 

Hkh blh lkekftd rkus&ckus dk ,d Hkkx gSA bfrgkl ij utj Mkysa] rks 

Hkkjrh;ksa dh vkokl&O;oLFkk >ksaifM+;ksa ls çkjEHk gqbZ gS vkSj egy&nqegyksa ij 

vkdj #dh gSA gosfy;k¡ buds chp esa dgha [kM+h gSaA 

 lekt dk ,slk dksbZ Hkh {ks= ugha gS] ftlesa ifjorZu ;k fodkl ls 

lEcfU/kr ?kVuk,¡ bfrgkl u cu ldrh gksaA fo'o esa i;ZVu vc ftl :i esa 

:ikf;r gks jgk gS] og fu'p; gh lekth O;oLFkk esa ifjorZu vkSj fodkl dk 

çeq[k ,sfrgkfld lzksr cusxkA blfy, i;ZVu dh vo/kkj.kk dks bl rjg 

O;k[;kf;r fd;k tkuk pkfg, fd vkus okyh uLysa viuh lkaL—frd vkSj 

lkekftd tM+ksa ls u dsoy dVsa ugha] cfYd os ,d cgqlkaL—frd vkSj 

cgqlkekftd O;oLFkk dh vko';drk eglwl djrh gqbZ cM+h gksaA bl fn'kk esa 

vkxs c<+us ds fy, ;g t:jh gS fd /kjksgjksa ds laj{k.k esa mÙkjnkf;Roiw.kZ 

i;ZVu ds fl)karksa ij pyk tk,Abl lEca/k esa fofHkUu vUrjkZ"Vªh; laLFkkvksa us 

i;ZVu ds {ks= esa tks ekun.M fu/kkZfjr fd, gSa]mudk v/;;u djus ls Li’V 

Lkkjka'k 

i;ZVu vkt fo'o dk lokZf/kd lEHkkouk'khy m|ksx gSA lkFk gh 

;g lH;rk vkSj laL—fr ds çlkj dk Hkh vn~Hkqr ek/;e gSA i;kZIr /;ku u 

fn, tkus ds dkj.k dqN ,sls i;ZVu&LFky misf{kr iM+s gSa] ftudks ;fn 

fodflr fd;k tk,] rks os bfrgkl dh jpuk ds ewy lzksrksa ds :i esa 

mtkxj gks ldrs gSaA lkFk gh os LFkkuh; yksxksa dh vk; dk Hkh vPNk lk/ku 

gks ldrs gSaA bl :i esa i;ZVu&LFkyksa dks ,d mRikn ds :i esa cnyus ds 

fy, foxr nks n'kdksa ls fo'o&Lrj ij mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu ¼Responsible 

Tourism½ ds fl)karksa ij pyus ds fy, tksj fn;k tk jgk gS] ftlesa i;ZVdksa 

vkSj LVSdgksYMjksa ds fy, dqN funsZ'kd&rRo fu/kkZfjr fd, x, gSaA bu 

funsZ'kd&rRoksa ds çdk'k esa jktLFkku ds pw: ftys esa O;kolkf;d ?kjkuksa 

}kjk cukbZ gqbZ gosfy;k¡] tks u"V gksus ds dxkj ij gSa] vxj cpk yh tk,¡ 

rks i;ZVu ds ek/;e ls bfrgkl] lH;rk vkSj laL—fr ds {ks= esa u, çfreku 

LFkkfir gks ldrs gSaA 
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gksrk gS fd ,sfrgkfld bekjrsa fo:i u gksa] ;g vis{kk 

i;ZVdksa ls vf/kd gS vkSj LVSdgksYMjksa ls de gSA bl 

lEca/k esa i;ZVdksa ls vis{kk djuk vlaxr ugha gS] ysfdu 

,sfrgkfld bekjrksa ds laj{k.k vkSj fodkl ds fy, 

LFkkuh; tu&leqnk; vkSj ç'kklu dk lkopsr gksuk Hkh 

cgqr t:jh gSA 

 mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu dh dh vk/kkjHkwr 

ekU;rk gS dks fd i;ZVdksa ds vkus ls fdlh {ks=&fo'ks"k 

dh lkekftd] vkfFkZd o i;kZoj.kh; fLFkfr ij dksbZ 

udkjkRed çHkko ugha iM+s vkSj LFkkuh; yksxksa ds fy, 

vf/kdkf/kd vkfFkZd ykHk lqfuf'pr djus ds mik; fd, 

tk,¡A lkFk gh tks i;ZVd fdlh LFky&fo'ks"k dh vksj 

vfHkxeu dj jgs gSa] muds fy, jgus&lgus dh vPNh 

lqfo/kk,¡ Hkh fodflr gksaA  

 gosfy;k¡ mu yksxksa dh vkokl&bdkb;k¡ jgha gSa] 

ftudk lEidZ ftruk jktkvksa vkSj uokcksa ls Fkk & 

mruk gh vke vknfe;ksa ls FkkA blfy, gosyh&i;ZVu 

ds ek/;e ls rRdkyhu lekt ds mPp] e/;e o fupys 

Lrj ds yksxksa dk bfrgkl jpk tk ldrk gSA pw: 

ftyk jktLFkku ds vnZ~/k&e#LFkyh; {ks= dk ,d çeq[k 

ftyk gS &  tgk¡ mUuhloha 'krkCnh ds mÙkjknZ~/k vkSj 

chloha 'krkCnh ds iwokZ) esa & ;gk¡ ds lsBksa us vusdkusd 

HkO; gosfy;k¡ cuokbZ FkhaA orZeku esa bu gosfy;ksa dh 

n'kk cgqr [kjkc gS ¼fp= 01½A gosfy;k¡ ;k rks u"V gks 

pqdh gSa ;k os u"V gksus ds dxkj ij gSaA gosfy;ksa ds 

LFkku ij Hkw&O;olkf;;ksa us vk/kqfud ekdsZV cuk fy, 

gSaA 

 

fp= 01 

 ,d vksj lkekftd&lkaL—frd bfrgkl ds ewy 

lzksr ds :i esa ;s gosfy;k¡ v/;srkvksa dks 'kks/k ds u, 

fo"k; nsus esa iwjk rjg l{ke gSa] rks nwljh vksj vkfFkZd 

oS'ohdj.k ds bl ;qx esa i;ZVdksa dks vkdf"kZr djus dh 

Hkh buesa vikj laHkkouk,¡ gSaA nq[k dk fo"k; gS fd buds 

ekfydksa ds O;olk; ds flyflys esa vius tUe&LFkku 

ls nwj &  eq[;r% Hkkjr ds iwohZ] if'peh vkSj nf{k.kh 

uxjksa esa tkdj cl tkus ds dkj.k budh dksbZ ns[kHkky 

ugha gks ikbZA vius okLrq] fp=dyk vkSj Hkhrjh foU;kl 

ds dkj.k çcy laHkkouk gS fd buls i;ZVu dh ,d ubZ 

'kk[kk ^gosyh&i;ZVu* [kqy tk,A ;g ^gosyh&i;ZVu* 

lkaL—frd i;ZVu dk gh ,d ?kVd gksxkA lkaL—frd 

i;ZVu ,d rjg ls mRiknd Hkh gS vkSj mRikn Hkh gS] 

blfy, og fdlh {ks= ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkk ldrk gSA ;gk¡ fodkl dk eryc gS & laL—fr o 

/kjksgj ls tqM+h gqbZa ubZ o ykHkdkjh xfrfof/k;ksa dk u 

dsoy çpkj&çlkj djuk] vfirq buds ek/;e ls i;ZVu 

dk lqjf{kr o vuqdwy okrkoj.k Hkh rS;kj djukA fo'o 

i;ZVu laxBu ¼WTO½ us Hkh i;ZVdksa dh vU; 

xfrfof/k;ksa ds vfrfjä  lkaL—frd o ,sfrgkfld LFkyksa 

ds çfr muds vfHkxeu ds egRo dks Li"V :i ls 

Lohdkj fd;k gSA 

 ;gk¡ ;g ç'u mBk;k tk ldrk gS fd fdys] 

egy ;k vU; çfl) ;q)Hkwfe;k¡ rks ,sfrgkfld LFky gks 

ldrh gSa] ysfdu gosfy;k¡ fdl çdkj ,sfrgkfld LFky 

gks ldrh gSa \ lp iwNk tk,] rks gosfy;k¡ Hkh vU; 

çpfyr  i;ZVu&LFkyksa ls de ,sfrgkfld ugha gSaA og 

nkSj cgqr ihNs NwV x;k] tc bfrgkl esa egy&ekfy;ksa] 

;q)ksa&laf/k;ksa] ohjxkFkkvksa & oa'kkofy;ksa dk ftØ gh 

çkFkfedrk ls gksrk FkkA foxr vusd n'kdksa ls 

v/;srkvksa esa bfrgkl dks Åij ls uhps dh vksj ns[kus 

dh ço`fÙk dk fodkl gqvk gSA bl çòfÙk esa bfrgkldkj 

Bhd ml txg igq¡prk gS] tgk¡ vHkko ls xzLr vkSj 

fdlh Hkh çdkj ds jktuSfrd&lkekftd laj{k.k ls 

oafpr vke vkneh viuk thou xqtkj jgk gksrk gSA 

 gosfy;ksa esa jgus okys yksx fu'p; gh bruh 

[kjkc vkfFkZd fLFkfr esa ugha jgs fd mUgsa vHkkoxzLr ;k 

fu/kZu dgk tk lds] ysfdu ;g Hkh lp gS fd egyksa 

vkSj fdyksa esa jgus okys yksxksa dh rjg os jktlh ,s'o;Z 

Hkh ugha Hkksx jgs FksA vius vPNs le; esa Hkh gosfy;k¡ 

cukus okys yksx brus lEiUu ugha Fks fd os jktlh 

,s'o;Z Hkksx ldsaA vius O;kikj vkfn esa dek, x, 

equkQs ds QyLo:i muds ikl bruk /ku vf/k'ks"k gksrk 

Fkk fd os u dsoy lq[kiwoZd thou xqtkj ldrs Fks] 

cfYd vius vkokl gsrq lqUnj o lq–<+ gosfy;k¡ Hkh cuk 

ldrs FksA mudk vke vkneh ls Hkh lEidZ dVk gqvk 

ugha FkkAmuds }kjk cukbZ xbZ gosfy;ksa ds okLrq&foU;kl 

vkSj mldh ltkoV vkfn esa vke vkneh ds thou dh 

cgqr lkjh lwpuk,¡ fey tkrh gSaA,d NksVk&lk 

mnkgj.k ns[ksa] rks rkjkuxj ds eaf=;ksa dh gosyh ds 

vk¡xu dh nhokjksa ij cus fp=ksa esa ,d ,slk fp= fn[kkbZ 

nsrk gS] ftlesa firk ,d ckyd dks gkFk esa iêh ysdj 

mls fo|ky; NksM+us tk jgk gS ¼fp= 02½A 
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fp= 02 

 ;g firk os'k&foU;kl vkfn ls dksbZ lsB utj 

ugha vkrk] cfYd xyh dk vke vkneh gh fn[kkbZ nsrk 

gSA bl fp= ls fdlh çdkj dh vfHktkR;rk dk cks/k 

ugha gksrkA bl rjg ds mnkgj.k Li"V djrs gSa fd /kuh 

o lEiUu gksus ds ckotwn gosfy;ksa esa jgus okys yksx 

vke tu&thou ls dVs gq, ugha FksA ;|fi gosfy;ksa ds 

okfl;ksa us viuk thou vfHktkR; :i esa gh th;kA ;s 

gosfy;k¡ vke xyh&eksgYyksa ls vyx dksbZ Å¡ps Vhyksa 

;k igkfM+;ksa ij Hkh cuh gqbZ ugha FkhaA ;gh dkj.k gS fd 

gosfy;k¡ vius gj :i esa vke vkneh dk bfrgkl Hkh 

c;ku djrh gqbZ çrhr gksrh gSaA mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu 

ds ek/;e ls bu gosfy;ksa dh j{kk djds mUgsa ,sls yksxksa 

ds fy, [kksy nsuk t:jh gS] tks ns'k&fons'k esa nwj&nwj 

rd fuokl djrs gSa] ysfdu mfpr çksRlkgu feyus ij 

dyk] laL—fr o bfrgkl ds uke ij bu gosfy;ksa dks 

ns[kus vkSj budk v/;;u djus vk ldrs gSaA 

 mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu esa {ks= ds fodkl ds 

fu.kZ; ysus vkSj mUgsa ykxw djus dh çfØ;k fcuk 

LFkkuh; yksxksa dk lg;ksx fy, u fu/kkZfjr dks ldrh gS 

vkSj u gh iw.kZ gks ldrh gSA gosfy;ksa ds lanHkZ esa Hkh 

;g ckr iwjh rjg mfpr Bgjrh gS] D;ksafd LFkkuh; 

O;fä;ksa ds vykok dksbZ vkSj i;ZVdksa dks ;g ugha crk 

ldrk fd bu gosfy;ksa dh fo'ks"krk,¡ D;k gSa vkSj yksx 

buesa fdl rjg jgk djrs Fks\ mnkgj.k ds fy, ;g 

dksbZ LFkkuh; O;fä gh crk ldrk gS fd vf/kdrj 

gosfy;ksa esa muds ekfyd ds fy, ,d [kkl dejk 

cuk;k tkrk Fkk] ftls cksypky esa *gokegy* dgrs Fks 

¼fp= 03½ 

 
 fp= 03 

 ^gokegy* & bl 'kCn ls gh irk pyrk gS fd 

gosyh esa bl çdkj dk fuekZ.k [kqykiu fy, gq, gksxk] 

ftlesa gok dk çokg bl rjg gksxk fd blesa cSBus 

okys yksx xehZ esa jkgr vuqHko djsaA bl ^gokegy* esa] 

gosyh ds Lokeh dh lkekftd&vkfFkZd çkfLFkfr ds 

vuqlkj] vusd xfrfof/k;k¡ lEiUu gksrh Fkha & tSls 

vkus&tkus okys vR;ar fof'k"V yksxksa ls feyuk vkSj 

euksjatu djukA ;s ^gokegy* gosyh ds Lokeh dh 

gSfl;r ds vuqlkj NksVs ;k cM+s gqvk djrs FksA bl rjg 

dk ,d NksVk&lk gokegy jrux<+ esa [kqekjke tksM+k 

dh gosyh esa ns[kk x;kA gosyh ds ckgjh fgLls esa nksuksa 

rjQ ,d ugha] cfYd nks gokegy cus gq, gSa] ftuesa ls 

,d dk Lo:i vc gokegy tSlk ugha jgk gSA og ml 

gosyh esa jgus okyksa ds fy, dckM+[kkuk cuk gqvk FkkA 

gosyh dk nwljk ^gokegy* vo'; bl gky esa cpk gqvk 

gS fd mls ns[kk tk ldrk gSA NksVh&NksVh lhf<+;k¡ 

p<+dj tc ,d ^gokegy* dk njoktk [kksyk x;k] rks 

irk pyk fd dejs esa pexknM+ o nwljs tho cM+h 

la[;k esa fo|eku gSaA cM+h eqf'dy ls dejs dh 

f[kM+fd;k¡ [kksyh xbZaA gekjs vk'p;Z dk fBdkuk u jgk 

fd nl feuV esa gh u dsoy dejs dh lkjh nqxZU/k 

tkrh jgh] cfYd twu dh Hkh"k.k xehZ esa 'kjhj dks 

vR;Ur jkgr feyhA fu'p; gh ;g xeZ gok *yw* ugha 

FkhA dejs dk rkieku ckgj ds rkieku 40 fMxzh 

lsaVhxzsV ls cgqr de 18 fMxzh lsaVhxzsV FkkA gosyh dh 

laHkky dj jgs uksjru us crk;k fd 130 lky iqjkuh 

;g gosyh esjs iwoZtksa dh gS vkSj esjs ikl rks D;k] eq>ls 

igys tks nks ihf<+;k¡ xqtjh gSa] muds ikl Hkh brus 

lalk/ku ugha Fks fd bldh ejEer djokbZ tk ldsA 

 ftys esa bl rjg dh lSadM+ksa gosfy;k¡ gSa] tks 

u"V gksus ds dxkj ij gSa vkSj ;fn mUgsa cpk;k tkrk gS] 

rks ;g gekjh vewY; ,sfrgkfld o lkaL—frd /kjksgj dks 

cpkuk gksxkA blds fy, gesa lkewfgd lkekftd 

mÙkjnkf;Ro ¼Collective Social Responsibility, CSR½ 

dh Hkkouk ls dke djuk gksxkA lkewfgd lkekftd 

mÙkjnkf;Ro dh vo/kkj.kk ds rhu eq[; vax gSa – 

miHkksäk dh larqf"V] çk—frd lEink o lkaL—frd 

lEink dk laj{k.k vkSj fodkl ds fy, ldkjkRed 

;ksxnku dk ladYiA lkewfgd lkekftd mÙkjnkf;Ro 

dh lkFkZdrk blh esa gS fd i;ZVu&LFky dh 

fofo/krkiw.kZ lEink dh iwjh rjg j{kk gksA 

 mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu rHkh QyhHkwr gksxk] tc 

ge vPNh uhfr;ksa dh jpuk djsaA bl lEca/k esa Hkkjr 

ljdkj dh i;ZVu&uhfr esa dgk x;k gS fd ;g 

lqfuf'pr djuk pkfg, fd vPNh uhfr;ksa dks leqæ esa 

iM+s tgkt ds eycs dks mBkus dh Hkk¡fr cseu ls 

dk;kZfUor u fd;k tk,A bUVjus'ky ls.Vj Q‚j 

jsLiksaflcy VwfjTe ¼International Centre for 

Responsible Tourism, ICRT½ ds dSiVkÅu lEesyu 



 
 
 
 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                           RNI : UPBIL/2013/55327                             Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 
                                                                                                                                                                Vol-III* Issue-XII*August-2016 
 

128 

 

E: ISSN NO.: 2349-980X 

¼2002 bZ-½ esa  mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu ds mijksä y{k.kksa 

dks bl :i esa çdV fd;k x;k Fkk   

1- vkfFkZd] i;kZojf.kd o lkekftd –f"V ls 

udkjkRed çHkkoksa dks U;wure fd;k tk,A 

2- LFkkuh; yksxksa ds fy, cM+s vkfFkZd ykHk ds volj 

mRiUu fd, tk,¡A 

3- i;ZVu&m|ksx ds fodkl ds fy, dk;Z&fLFkfr;ksa 

dks vf/kd vuqdwy cuk;k tk,A 

4- çk—frd o lkaL—frd lEink dk iwjk laj{k.k fd;k 

tk,A 

5- 'kkjhfjd –f"V ls pqukSrh >sy jgs i;ZVdksa o 

LFkkuh; yksxksa ds fy, lqfo/kkvksa dk foLrkj fd;k 

tk,A 

6- i;ZVdksa o LFkkuh; yksxksa ds e/; ,d&nwljs ds 

vkRe&lEeku o lkekftd&lkaL—frd ijEijkvksa 

dks lqjf{kr j[kus dh rhoz Hkkouk dk fodkl fd;k 

tk,A 

 bUVjus'ky ls.Vj Q‚j jsLiksaflcy VwfjTe 

¼ICRT½ }kjk dsjy&lEesyu esa tkjh dh xbZ ^dsjy 

?kks"k.kk* ¼2008½ vkt fo'o esa mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu dk 

vfuok;Z nLrkost cu pqdh gSA 

 mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu ds lEca/k esa ;g Hkh ,d 

fopkj.kh; fcUnq gS fd D;k gj uokpkj gekjs ns'k esa 

ckgj ls Loh—r gksdj gh vk,xk] tcfd vius iwoZtksa 

dk lEeku djus vkSj mudh Le`fr dks v{kq..k cuk, 

j[kus dh gekjh ijEijk cgqr iqjkuh gSA bl ijEijk esa 

{kj.k lkQ&lkQ fn[kkbZ ns jgk gSA ljnkj'kgj esa ,d 

LFkku ij ik;k x;k fd fdlh çfrf"Br O;fä ds uke 

ij LFkkfir ,d çLrj&ys[k cqjh n'kk esa xanh ukyh ds 

fudV iM+k Fkk ¼fp= 04½A 

 fp= 04 

 tc ge xyh ds fdukjs yxs ,d çLrj&ys[k 

dks lqjf{kr ugha j[k ldrs] rks fdl vk/kkj ij ;g 

nkok djsaxs fd ;gk¡ i;ZVu&m|ksx dk bruk foLrkj gks 

tk,xk fd laL—fr Hkh lqjf{kr jgsxh gh] LFkkuh; yksxksa 

dk thou&Lrj Hkh mUur gksxkA v/;;u ds nkSjku cgqr 

de gosfy;k¡ ,slh ns[kus esa vkbZa] ftuds ekfydksa us mUgsa 

i;ZVdksa ds vkd"kZ.k dk dsaæ cuk j[kk gSA pw: eq[;ky; 

ij fLFkr ^ekyth dk dejk* ¼fp= 05½ bldh vPNh 

felky gS] tgk¡ ,d gksVy pyrk gSA 

 pw: ftys dh gosfy;k¡ fHkfÙkfp=ksa ds dkj.k 

vkVZ&xSyfj;ksa ds :i esa çfl) gksus dh vikj 

lEHkkouk,¡ Hkh lesVs gq, gSa ¼fp= 06 o 07½A gosfy;ksa 

dh nhokjksa ij mdsjs x, ;s fp=  [kkl yksxksa ds vykok 

vke yksxksa ds tu&thou] ftldk v/;;u djuk 

orZeku ds bfrgkldkjksa dk fç; fo"k; gS] dk bruk 

thoUr [kkdk [khaprs gSa fd ns[kus okyk muds lkeus ls 

gVuk ugha pkgrkA 

 fp= 05 

 fp= 06 
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 fp= 07 

lq>ko 

1- gosfy;ksa dk laj{k.k djus vkSj mUgsa i;ZVu&m|ksx 

ds dsaæ esa ykus ds fy, ,d o`gr~ dk;Z&;kstuk 

cukbZ tk,] ftls ykxw djus esa LFkkuh; tuksa dh 

eq[; Hkwfedk gks] D;ksafd blls çR;{k ykHk mUgsa gh 

gksxkA 

2- bfrgkl dk lkekftd&lkaL—frd <k¡pk [kM+k djus 

esa gosfy;k¡ vk/kkjHkwr lzksr dk dke djrh gSaA os 

cpsaxh] rks bfrgkl cpsxkA i;ZVd] pw¡fd vçR;{k 

:i ls bfrgkl&jpuk esa lgk;d gksrs gSa] blfy, 

mudks o LFkkuh; yksxksa dks mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu 

ds fl)karksa ls ifjfpr djok;k tkuk pkfg,A 

fu"d"kZ  

 vk/kqfud bfrgkl&ys[ku dks le`) djus esa 

yksd&laL—fr ls cM+k fo"k; dksbZ gks ugha ldrkA 

t:jh gS fd bu gosfy;ksa ds laj{k.k dh og̀r~ Lrj ij 

dksbZ egÙokdka{kh ;kstuk cus] ftlds rgr i;ZVdksa o 

LVSdgksYMjksa dh ftEesnkjh r; gks fd os bu gosfy;ksa 

dh j{kk djsaxsA mÙkjnkf;Roiw.kZ i;ZVu dh ladYiuk esa 

lokZf/kd çHkkfor djus okyk çR;; ;g gS fd gesa 

le>uk pkfg, fd gekjh ,sfrgkfld o lkaL—frd 

fojklr vueksy gSA bldk bl rjg ls mi;ksx gks fd 

,d rjQ rks i;ZVu ds ek/;e ls nqfu;k dks 

ns[kus&le>us okys yksx bl fojklr rd igq¡psa vkSj 

nwljh rjQ bu yksxksa ds vfHkxeu ls LFkkuh; 
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